
第27回獨協医科大学産業医学講習会プログラム案（2025年2月20日現在　※日本医師会へ開催申請中）

日程 開始時間 終了時間 講義名 講師 所属

基礎 生涯

前期 実地 後期 更新 実地 専門

研修内容 単位 単位 単位 単位 単位 単位

8月  8日（土） 8:45 8:50 挨拶

8:50 10:50 総論 土肥　誠太郎 株式会社MOANA土肥産業医事務所 総論 2

10:50 11:50 健康保持増進 土肥　誠太郎 株式会社MOANA土肥産業医事務所 健康保持増進 1

11:50 12:30 昼食

12:30 14:30 自律的化学物質管理における産業医の役割 土肥　誠太郎 株式会社MOANA土肥産業医事務所 2 2

14:30 16:30 最近の労働衛生行政、産業医の職務に関係する労働衛生関係法規の改正 山本　和徳 山本法律事務所 2 2

16:30 18:30 健康診断・面接指導の結果に基づく事業者・主治医との連携 松本　純子、他 AGC株式会社 2 2

8月  9日（日）
8:50 10:50 健康管理 真鍋　憲幸 三菱ケミカルグループ株式会社 健康管理 2

10:50 12:50 作業環境管理 真鍋　憲幸 三菱ケミカルグループ株式会社 作業環境管理 2

12:50 13:30 昼食

13:30 14:30 産業医のあり方－職務と倫理の実際－ 北川　正博 株式会社アトラエ 1 1

14:30 15:30 これからの産業医に必要なデータ活用力－データサイエンス入門－ 杉山　聡
芝原　兵悟

株式会社アトラエ 1 1

15:30 17:30 職場巡視の事例検討（模擬職場巡視と対話）
―医療・介護施設等における職員の腰痛予防対策― 真鍋　憲幸 三菱ケミカルグループ株式会社 2 2

8月15日（土）
8:50 10:50 産業医が知っておくべき労災保険制度 齋藤　英樹

冨永　剛生
三井住友海上保険株式会社 2 2

10:50 12:50 職場における頭痛問題 平田　幸一 獨協医科大学名誉教授 2 2

12:50 13:30 昼食

13:30 17:30

職場における作業環境管理、生体影響管理の実際
職場における熱中症予防対策
今さら聞けない安全衛生保護具の基礎知識－ 耳栓の選択と装着方法 －
騒音の作業環境測定
作業者の健康を守る！！個人ばく露測定法の基礎と正しいサンプラーの選び方
リスクアセスメント対象物健康診断
※グループに分かれ上記小項目をローテーションします。

川本　俊弘、他 中央労働災害防止協会 4 4

8月16日（日）
8:50 10:50 産業医活動の実際：睡眠医学を活かした産業医活動 加藤   憲忠 富士電機株式会社 産業医活動の実際 2

10:50 12:50 職場における肥満対策 竹越　一博 筑波大学 医学医療系 スポーツ医学専攻 2 2

12:50 13:30 昼食

13:30 15:30 医師が押さえるべき労働法の近時のトピック（2026年版） 横山　直樹 石嵜・山中総合法律事務所 2 2

15:30 17:30 自動車運転と健康状態　産業医に必要な基礎知識 一杉　正仁 滋賀医科大学　社会医学講座　法医学部門 2 2

9月22日（火）
8:50 10:50 作業管理 山瀧　一 一般財団法人 君津健康センター 作業管理 2

10:50 12:50 有害業務管理 山瀧　一 一般財団法人 君津健康センター 有害業務管理 2

12:50 13:30 昼食

13:30 15:30 産業医活動の基礎知識と実践 原　 美佳子 TSネットワーク株式会社 2 2

15:30 17:30 産業医の現場で使える　共感・安心が伝わる「聴き方・伝え方」講座 川原　礼子 株式会社シーストーリーズ　 2 2

17:30 19:30 産業医が知っておくべきサイバーセキュリティ 森井　昌克 神戸大学大学院 2 2

9月23日（水） 8:50 9:50 メンタルヘルス対策 菅原　典夫 獨協医科大学　精神神経医学講座 メンタルヘルス対策 1

9:50 11:50 メンタルヘルス対策（講義） 古郡　規雄 獨協医科大学　精神神経医学講座 2 2

11:50 12:30 昼食

12:30 14:30 メンタルヘルス対策（実地） 古郡　規雄、他 獨協医科大学　精神神経医学講座 2 2

14:30 14:45 休憩（移動）

14:45 16:45 産業保健における統計の活用 小橋　元 獨協医科大学　公衆衛生学講座 2 2

合計単位 14 10 26 4 10 22




