
 ２０２５年度（第２５回）獨協医科⼤学産業医学講習会プログラム案（2025年5⽉17⽇現在 ※⽇本医師会へ開催申請中）

⽇程 開始時間 終了時間 講義名 講師 所属

基礎 ⽣涯

前期 後期 実地 更新 実地 専⾨

研修内容 単位 単位 単位 単位 単位 単位

8⽉  9⽇（⼟） 8:50 9:00 開会の挨拶

9:00 11:00 総論 ⼟肥 誠太郎 株式会社MOANA⼟肥産業医事務所 総論 2

11:00 12:00 健康保持増進 ⼟肥 誠太郎 株式会社MOANA⼟肥産業医事務所 健康保持増進 1
12:00 13:00 メンタルヘルス対策 菅原 典夫 獨協医科⼤学 精神神経医学講座 メンタルヘルス対策 1
13:00 13:40 昼⾷

13:40 15:40 職場における頭痛問題 平⽥ 幸⼀ 獨協医科⼤学 2 2

15:40 16:40 職場における突然死対策－循環器からのアプローチ－ 豊⽥ 茂 獨協医科⼤学 ⼼臓‧⾎管内科/循環器内科 1 1

16:40 18:40 産業医の現場で使える 共感‧安⼼が伝わる「聴き⽅‧伝え⽅」講座 川原 礼⼦ 株式会社シーストーリーズ  2 2

8⽉10⽇（⽇）
8:50 10:50 メンタルヘルス対策（講義） 古郡 規雄 獨協医科⼤学 精神神経医学講座 2 2

10:50 12:50 メンタルヘルス対策（実習） 古郡 規雄、他 獨協医科⼤学 精神神経医学講座 2 2

12:50 13:30 昼⾷

13:30 15:30 産業医活動の基礎知識と実践 原  美佳⼦ TSネットワーク株式会社 2 2

15:30 17:30 産業医が巻き込まれる裁判‧紛争（産業医にとってのコンプライアンスとは） 横⼭ 直樹 ⽯嵜‧⼭中総合法律事務所 2 2

8⽉11⽇（⽉）
8:50 10:50 産業医活動の実際：睡眠医学を活かした産業医活動 加藤   憲忠 富⼠電機株式会社 産業医活動の実際 2

10:50 12:50 職場における脳⾎管疾患の予防からその対策、職場復帰まで ⽵川 英宏 獨協医科⼤学病院 脳卒中センター 2 2

12:50 13:30 昼⾷

13:30 14:30 最近の労働衛⽣⾏政、産業医の職務に関係する労働衛⽣関係法規の改正 ⼭本 和徳 ⼭本法律事務所 1 1

14:30 16:30 虚⾎性⼼疾患の職場復帰 阿部 七郎 ⾜利⾚⼗字病院 2 2

16:30 18:30 職場におけるCKD管理および腎毒性物質 藤乘 嗣泰 獨協医科⼤学病院 ⾎液浄化センター 2

9⽉13⽇（⼟）
8:50 10:50 産業医に必要な救急知識 和氣 晃司 獨協医科⼤学病院 救命救急センター 2 2

10:50 12:50 産業医に必要な⼼肺蘇⽣について JRC蘇⽣ガイドライン2020 星⼭ 栄成、他 獨協医科⼤学病院 救命救急センター 2 2

12:50 13:30 昼⾷

13:30 15:30 ⾼年齢労働者の安全と健康を守る職場づくり 
〜エイジフレンドリーガイドラインの実践〜

岡本 春美 三菱ケミカルグループ株式会社 2 2

15:30 17:30 慢性疾患患者の職場復帰：肝‧胆道系疾患 室久 俊光 ⾜利⾚⼗字病院 2 2

9⽉14⽇（⽇）
8:50 10:50 作業管理 ⼭瀧 ⼀ ⼀般財団法⼈ 君津健康センター 作業管理 2

10:50 12:50 有害業務管理 ⼭瀧 ⼀ ⼀般財団法⼈ 君津健康センター 有害業務管理 2

12:50 13:30 昼⾷

13:30 15:30 職場における肥満対策 ⽵越 ⼀博 筑波⼤学 医学医療系 2 2

15:30 17:30 健康診断‧⾯接指導の結果に基づく事業者‧主治医との連携 松本 純⼦、他 AGC株式会社 2 2

9⽉15⽇（⽉）
8:50 10:50 健康管理 真鍋 憲幸 三菱ケミカルグループ株式会社 健康管理 2

10:50 12:50 作業環境管理 真鍋 憲幸 三菱ケミカルグループ株式会社 作業環境管理 2

12:50 13:30 昼⾷

13:30 17:30 職場における作業環境管理、⽣体影響管理の実際 川本 俊弘、他 中央労働災害防⽌協会 4 4

合計単位 14 26 10 3 10 23

2


